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14 mars 2020

CORONAVIRUS et LIENS UTILES dont DISPOSITIF TRAVAIL

Chers adhérents,

En complément du message précédent voici des liens utiles.
Prenez soin de vous ! Protégezvous !

Bien cordialement,
Carole Robert

Alerte "Ibuprofène" !

Attention bien lire la suite ! Ne pas l'arrêter ainsi... Mais "en cas de fièvre"...

Contre le Covid19, le ministre de la santé recommande de ne pas prendre d’ibuprofène.
L’ibuprofène appartient à la famille des antiinflammatoires non stéroïdiens (AINS), des médicaments
qui peuvent aggraver des infections déjà existantes.

La prise de médicaments antiinflammatoires « pourrait être un facteur d’aggravation de l’infection »
chez les personnes atteintes du Covid19 (la maladie causée par le SARSCoV2), a prévenu samedi
14 mars le ministre de la santé, Olivier Véran, sur son compte Twitter. « En cas de fièvre, prenez du
paracétamol. Si vous êtes déjà sous antiinflammatoires ou en cas de doute, demandez conseil à
votre médecin », a précisé le ministre dans son message.
https://www.lemonde.fr/societe/article/2020/03/14/faceaucoronavirusleministredelasante
recommandedenepasprendredibuprofene_6033095_3224.html

Coronavirus Covid19, ni céder à la psychose, ni faire l’autruche

Surveillez son actualisation !
https://www.sciencesetavenir.fr/sante/coronaviruscovid19nicederalapsychosenifairel
autruche_142164

Coronavirus : 5 conseils pour changer ses comportements et freiner
l'épidémie de Covid19  Sciences & Avenir

https://www.sciencesetavenir.fr/sante/coronavirus5conseilspourchangersescomportementset
freinerlepidemiedecovid19_142445

Comment protéger nos proches malades ou âgés du coronavirus?

https://santecool.net/commentprotegernosprochesmaladesouagesducoronavirus/
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