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Lettre "spéciale” d'information aux membres de Fibromyalgie France
14 mars 2020

CORONAVIRUS et LIENS UTILES dont DISPOSITIF TRAVAIL

Chers adhérents,

En complément du message précédent voici des liens utiles.
Prenez soin de vous ! Protégez-vous !

Bien cordialement,
Carole Robert

Alerte "lbuproféne" !

Attention bien lire la suite ! Ne pas l'arréter ainsi... Mais "en cas de fiévre"...

Contre le Covid-19, le ministre de la santé recommande de ne pas prendre d’ibuproféne.
L’ibuproféne appartient a la famille des anti-inflammatoires non stéroidiens (AINS), des médicaments
qui peuvent aggraver des infections déja existantes.

La prise de médicaments anti-inflammatoires « pourrait étre un facteur d’aggravation de l'infection »
chez les personnes atteintes du Covid-19 (la maladie causée par le SARS-CoV-2), a prévenu samedi
14 mars le ministre de la santé, Olivier Véran,_sur son compte Twitter. « En cas de fiévre, prenez du
paracétamol. Si vous étes déja sous anti-inflammatoires ou en cas de doute, demandez conseil a
votre médecin », a précisé le ministre dans son message.
https://www.lemonde.fr/societe/article/2020/03/14/face-au-coronavirus-le-ministre-de-la-sante-
recommande-de-ne-pas-prendre-d-ibuprofene_6033095_3224.html

Coronavirus Covid-19, ni céder a la psychose, ni faire I'autruche

Surveillez son actualisation !
https://www.sciencesetavenir.fr/sante/coronavirus-covid-19-ni-ceder-a-la-psychose-ni-faire-I-
autruche_ 142164

Coronavirus : 5 conseils pour changer ses comportements et freiner
I'épidémie de Covid-19 - Sciences & Avenir

https://www.sciencesetavenir.fr/sante/coronavirus-5-conseils-pour-changer-ses-comportements-et-
freiner-I-epidemie-de-covid-19 142445

Comment protéger nos proches malades ou agés du coronavirus?

https://santecool.net/comment-proteger-nos-proches-malades-ou-ages-du-coronavirus/
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https://twitter.com/olivierveran/status/1238776545398923264
https://www.lemonde.fr/societe/article/2020/03/14/face-au-coronavirus-le-ministre-de-la-sante-recommande-de-ne-pas-prendre-d-ibuprofene_6033095_3224.html
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Ce qu'il faut savoir sur le virus
2019-nCoV (coronavirus)
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Comment réagir si vous présentez ces symptomes

aux urgences

Ne pas se rendre Q‘S Appeler le 15 avant Porter un

toute consultation masque
chirurgical
éj Adopter les mesures d’hygiéne classiques
° (se laver les mains, utiliser des mouchoirs jetables,
tousser dans son coude, éviter les personnes a risque...)
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Site de Fibromyalgie France

FIBROMYALGIE FRANCE - 32 rue de Laghouat - 75018 Paris
Copyright © Fibromyalgie France, Tous droits réservés.
Vous recevez cet email parce que vous avez adhéré a Fibromyalgie France.
Cette newsletter est un service de www.fibromyalgie-france.org
Pour assurer la diffusion de ce bulletin dans votre boite de réception, et qu'il ne passe pas dans les
spams,
veuillez ajouter president@fibromyalgie-france.org a votre carnet d'adresses électroniques.
Si vous ne souhaitez plus recevoir nos lettres d'information, veuillez cliquer ci-dessous :
DESINSCRIPTION



https://www.fibromyalgie-france.org
https://www.facebook.com/francefibromyalgie/
https://twitter.com/Fibromyalgie_Fr
https://www.linkedin.com/in/carole-robert-19177521/
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